
 

 

經文/使徒行傳20:35 我凡事給你們作榜樣，叫你們知道應當這樣勞苦，

扶助軟弱的人，又當記念主耶穌的話，說：施比受

更為有福。 

 

 

 

 

 

 

 

「給」是什麽？是願意吃虧，甘心樂意，願意捨去，無私奉獻，願意慷慨，

樂意分享。使徒行傳 20章35節：「我凡事給你們作榜樣，叫你們知道應當這樣

勞苦，扶助軟弱的人，又當記念主耶穌的話，說：『施比受更為有福。』」在

這裡最後一句話說：當紀念主耶穌的話說：「施比受更為有福。」這段聖經的

背景是保羅即將離開以弗所，這也是保羅最後的交代，提醒長老在牧養時該注

意的事情。保羅在亞細亞傳揚主的福音，一面做工一面傳福音，他供應人的需

要，他在哥林多，一面支搭帳篷工作，一面記念同工，勉勵灰心的人，扶持軟

弱的人，他勉勵以弗所的長老們說：「我凡事給你們做榜樣，叫你們知道應當

這樣勞苦扶助軟弱的人，又當紀念主耶穌的話說：施比受更為有福。」 

當我們領受神的恩典、領受神的同在、領受神的救恩就是有福的人，所以主



耶穌說：聽見你們所聽見的、看見你們所看見的，那個人有福了，因為門徒看

見主就有福了，保羅在這裡提醒我們：給出去比領受到的更為有福，福上加

福。 

一、「給」是顧念有需要的人 

保羅是我們好的榜樣，他兩隻手作工，不僅一面傳道一面工作，供應自己的

需要，還同時供給同工們的需要，從上下文，我們要顧念同工們的需要，要顧

念到貧困的肢體。 

今天我們在神的家中學習彼此相愛，不只是在舌頭上，也要在行為和誠實

上。當一個貧困的肢體來到我們的當中，我們不是祝福說：願你吃得好穿得

暖，然後就叫他平平安安的去吧！而是要扶助軟弱的，有一些弟兄姊妹在難處

當中，我還要去扶持軟弱的人，有時我們會想：我自己都顧不好了，還要顧念

到軟弱弟兄姐們的需要？若我們知道「施比受更為有福」，就知道福份在哪

裡。保羅在艱難中帶著他的職業，在他的一生中，多數是信心的生活，帶著教

會和聖徒的供應，但也有一些艱難的時刻，他就用兩隻手親自做工供應同工的

需要，神反而加倍供應他，所以主耶穌說過一句話：「你們要給人，就必有給

你們的，並且用十足的升斗，連搖帶按，上尖下流地倒在你們懷裏；因為你們

用甚麼量器量給人，也必用甚麼量器量給你們。」（路6:38） 

我們原來的盼望是神多給我們，想要多「得」，但屬天的原則是「你先給

人，神就給你。」要先「給」，一個吝嗇的人很難給，因為他很貧窮，箴言 21

章13節：「塞耳不聽窮人哀求的，他將來呼籲也不蒙應允。」箴言19章17節：

「憐憫貧窮的，就是借給耶和華，他的善行，耶和華必償還。」當你看到肢體

中有缺乏的、困苦的，聖靈感動你，雖然你沒辦法完全供應他全部的需要，但

給他物質上的一點關懷，你把主的愛流出去，這個肢體就會非常的感動，他就

會滿心感謝，因為這是從神來的恩典，他得到神的照顧，而你卻在「給」的這

件事上有所學習。你給出去是很喜樂的，那種喜樂比你得到的更多。 

在教會生活中，應該有彼此確實相愛的實際，教會應該用愛心幫助一些正在

求學的孩子們經濟上的需要，或幫助那些困難中的弟兄姊妹。我們應當扶持軟

弱的、幫助貧困的。詩篇112篇9節：「他施捨錢財，賙濟貧窮，他的仁義存到永

遠。」一個願意「給」的人，他用愛給人一點關心，能收取永久的果子，他的

仁義是永存的、他是富有的。他的富有不在乎得到多少，而是在乎「給」出多

少，他的福是更大更多的。 

不要認為錢從我這邊出去就是損失，因為主愛我們，為我們捨己，這是最大

的給，當我們看到周圍弟兄姊妹有難處的時候，我們要為他們代禱，把他們的

需要帶到神面前，但因他是你屬靈的家人，若神感動我們拿出一點奉獻，透過



教會的奉獻箱，給有需要的弟兄姊妹一點幫助，當他收到的時候會非常的感

動，因為體會到主知道他的需要，將來當他有能力的時候，也會去幫助有需要

的人，這就是良性的循環，也是愛的流動。 

我們所做的一定要在暗中，聖經告訴我們：暗中所施捨的，神也在暗中報答

我們，我們有餘的就要給出去與人分享，祝福貧困缺乏的人。希伯來書13章16

節：「只是不可忘記行善和捐輸的事，因為這樣的祭是神所喜悅的。」基督徒

不可忘記行善和捐輸的事，行善和捐輸好像一個祭，舊約是獻牛獻羊，但行善

和捐輸是顧念到別人的需要，這是神所喜歡的，好像一個祭獻給神，也使人得

到幫助。 

二、「給」是神的恩典的延續 

保羅提醒不僅要在物質和經濟上給出去，其實還有不同的需要，神也要我們

在人的心靈上幫助別人，有時我們不是有的時候才給出去，有時是我們還在困

難中就給出去。四福音所記載「五餅二魚」的神蹟（可6:33-44），耶穌和門徒

退到曠野，很多人跟隨他們，耶穌繼續講道給他們聽，當天晚的時候，門徒告

訴耶穌叫眾人散開去買食物，主耶穌要門徒「給他們吃吧」，門徒都沒有吃

的，怎麼能夠餵飽這麼多的人呢？男丁五千人加上小孩和婦女至少上萬人，這

樣大的需要，誰能夠滿足呢？門徒們可能心裡會想，我們自己都沒有吃的，要

怎麼給百姓吃，我們就是有限的…，這時，有個孩子拿出兩個餅，他並沒有自

己留下一個餅或魚，而是拿出所有的餅和魚交給安得烈，安得烈交給耶穌，耶

穌祝謝後就使五餅二魚的神蹟發生了。不在乎我們擁有多少，而是把它們交給

主，主耶穌就餵飽所有在場的人，如果你在場的話，一定會驚嘆耶穌的作為。

我們往往覺得自己夠了才能「給」，有時神會使用我們的不足，透過你我去幫

助人和扶持人，於是神蹟就發生了。 

多年前我的姊妹去海外培訓聽到一個見證：有一個地方正好在做培訓，農村

是很貧窮的，沒有辦法讓老師吃到肉，同學更不用說，他們的負責同工湊了一

點錢買點肉，包一些水餃給老師吃。那時同工就想：如果每一個人都能嚐一點

肉的味道多好…，當包好的水餃下鍋時，看起來就是那些包好的數量，但當煮

沸撈起來時候，卻愈撈愈多，每一個人都吃到了水餃！ 

我們是不足的，但當我們把自己所有的交給神的時候，你就會經歷神的作

為，我們有力量時，就去扶持幫助心靈有軟弱的弟兄姊妹，若是你在難處中，

弟兄姊妹還找你來幫助他，那麼，你是否願意成為他們的扶持者？當人將自己

的有限獻給神的時候，神就要透過你成為別人的祝福，有時困難沒有結束，甚

至正在困難當中，神卻要我們去關心一個比我們更有需要的人，求主幫助我

們，伸出祂大能的手，去扶持安慰鼓勵他們，使他們從心靈的困境中，因著神

的觸摸和幫助，心靈再一次剛強起來。 



有一次我身體軟弱，在捷運上極度不舒服，正要去探望一位癌末的姊妹，當

時我應該去掛急診，但是在捷運上我不住的禱告，後來用神的話語去探訪服

事，使病人的信心得堅固。雖然當時我身體軟弱，但再次經歷神大能的扶持，

完成一次美好的探訪，使姊妹能預備自己安然見主！ 

弟兄姊妹，不是我們有餘了才去「給」人，而是在缺乏和不足當中仍去服事

有需要的人，去祝福別人，使別人因你而見到耶穌，讓神的恩典湧流。 

三、「給」是顯明福音的大能 

過去我們的教會是內聚的，在教會中實踐基督徒的責任：讀經、禱告、查

經、團契、主日，過一個以教會為中心的生活，一個人可能有好幾天都在教

會，我們生命被餵得飽飽的，但我們需要運動，就是去傳福音，才會長得好。

大家不妨利用這次過節的期間，用有創意或充滿溫暖的方式傳福音，我們可能

不太敢向家人傳福音，家中的長輩年齡越來越年長，但卻仍未得救。恩典，就

是白白給的禮物，不用付出代價就是恩典。聖經有一句很特別的話，說明人如

何白白地得着恩典。羅馬書3章23-24節：「因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮

耀，如今卻蒙神的恩典，因基督耶穌的救贖，就白白地稱義。」 

這段經文告訴我們兩件事： 

1.人虧缺了神的榮耀：神創造人類，是照着祂的形象創造的。祂要人活着，

在情感、思想、生活和行為上都有神的榮耀。但是很可惜，人雖然明明知道

神，卻拒絕祂、離棄祂、反對祂。所以人在感情、思想、生活和行為各方面都

沒有上帝的榮耀，虧缺了神的榮耀，所以人就成為罪人。 

2.耶穌基督的救贖：耶穌基督被釘在十字架上，流血捨命，替我們付出罪的

代價，叫信祂的人，不至滅亡，反得永生。耶穌把這救恩賜給人，叫那些虧缺

神榮耀的人，可以白白地得着拯救，罪得赦免，成為神的兒女。 

當神給我們這麼大的恩典，我們怎能不去傳揚呢？我們就是耶穌的見證，教

會要顯出神的福音的大能，成為神的見證人，讓世人看見神是又真又活的。去

年11月底，中永和的教會聯合舉行聖誕嘉年華，12月14日也在台北三個場地舉行

不同的福音活動，從早到晚充滿人群，讓基督的文化，成為台灣的文化，讓信

仰不只是在教會中，而是讓更多人看見，不僅在台北，在雲林也有這樣聖誕節

的活動，我們要走出去、也要給出去，要相信我們走出去的時候就有影響力，

我們要看見眾教會產生極大的影響力。中永和聯禱會的教會也參與雲林偏鄉國

小的營會，這是何等美好的見證，我們深信神在末後的世代，要教會繼續為祂

發光，成為有影響力的群體，一起完成神的大使命。 

讓我們越給越多，越給越豐盛，讓神的愛流通在你我身上，實踐彼此相愛的

真理，讓教會走出去，建立無牆的教會，一群愛主的基督徒公務員一起聚集在



每週六早上為政府禱告，讓教會走出去，而你我就是教會，能活出基督的豐

富，讓社會更有愛、基督徒更有影響力，在你的職場成為宣教士，榮耀主的

名！ 

         （1月26日講員手稿） 

思想問題 

1.你是喜歡「得」的人，還是一個「給」的人？ 

2.請分享當你願意「給」的時候有什感覺？請舉例分享。 

3.透過本週信息你有何學習？在生活中如何實踐？ 


